% ESCRITURACREATIVA.NET =

REALISMO SUCIO

El realismo sucio o minimalismo, no tiene que ver con una alabanza de la
basura, ni del lenguaje soez, ni de los personajes malolientes, sino con una
forma de narrar historias cotidianas de gente corriente,

Por ello predomina en los relatos de este género un lenguaje sencillo y también
un uso minimo de recursos para contar historias cotidianas sin anadir apenas

figuras retoricas, huyendo de moralejas y dejando las historias sin cerrar.

to visto asi promete muy pocas emociones. Pero es ahi, con tan

e los esgi puede ar el autgglico tale
itos do offfh un 8l no ¥efle;

S xtraordinarios, sobrenaturales o alejados de la vida comun de las

nt
yn
personas, sino fragmentos de vida idéntica a la de los propios lectores. Mundos

grises, rutinarios, desesperanzados, ausentes de heroismo. Pero que reflejan
la verdadera naturaleza del ser humanao.

Aqui las historias se deben contar con la mayor naturalidad posible, como
cuando una persona le cuenta a otra las cosas aparentemente sin importancia.
Por ello la funcién del narrador serd pasar completamente desapercibido y

comportarse como una mera camara de fotos.

Los personajes que habitan estos relatos y novelas no son seres

extraordinarios.
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Las historias no terminan. En algun momento parece que va a suceder algo
crucial, pero su historia se cierra sin que los conflictos cotidianos que estan

viviendo queden resueltos.

El narrador, tanto si esta en tercera persona como si utiliza la primera, no juzga
ni analiza nada de lo que alli ocurre: simplemente lo muestra con minuciosidad
absoluta, sin expresar ningun juicio de valor. Y no es que el narrador no le
importe lo que alli sucede, al contrario, es tan importante para él la historia que
esta contando, que se contamina del lenguaje de los personajes y deja que sea
el lector el que saque las conclusiones.

El realismo sucio es un género minimalista, y renuncia a todo aquello que no

otas pequefas, y

a dese

rma de escribir relatos. De pronto ya no existen Ios héroes, y las
historias que se cuenta, rutinarias y vulgares, jamas apareceran en ninguna
pagina de los periodicos.

¢ Entonces, para qué contarlas?

Pues porque esas son las historias que vivimos normalmente todos los

lectores.

El realismo sucio no muestra las grandes pasiones desmedidas ni los
sentimientos mas elevados del espiritu humano, sino la vida en sus simples

momentos sea buena o mala.

Y porque ademas, esos problemas que se plantean en los relatos, reflejos de la
vida real, no pueden tener una solucion en el interior del libro, sino en el
exterior: en la vida privada de los lectores. No se trata de tranquilizar
conciencias y resolver problemas, sino de mostrarlos y dejarlos abiertos, para
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que los lectores intenten resolver en realidad los conflictos planteados en la

ficcion.

Los autores del realismo sucio, nos cuentan que hay conflictos que no se
resuelven nunca y con los que tendremos que vivir el resto de nuestras vidas;
que hay personas que jamas seran felices (0 que solo lo seran muy de vez en
cuando para recordarles que la felicidad existe) El realismo sucio habla de lo
comun y cotidiano como el elemento mas importante y consustancial de

nuestra existencia de hombres grises hundidos en el barro.

TEORIA DEL ICEBERG

ali sucl®, es n
s hemos comen

El exceso de imaginacién puede perjudicar a la creacion de un ambiente tanto

como la carencia de informacién acerca de lo que contamos.

Por eso clasificamos la informacién de la que disponemos en tres grupos:
1- Los datos que son conocidos por el escritor pero que no son utilizados ni
indirectamente.
2- Los datos conocidos por el escritor pero que solo seran utilizados de
manera indirecta.
Ej.: informacién que ayudara a caracterizar a un personaje

3- Los datos que si utilizamos expresamente.

Borges fue en maestro en crear ambientes para ello usaba este recurso: “evitar
el lugar obvio, la ciudad mds conocida del pais elegido, el rasgo tipico y en cambio
escoger la referencia segunda, la ciudad tercera en importancia y el dato aparentemente

menor”.
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Para crear un ambiente / clima debe tratarse de evitar la explicacion. Es decir,
mostrar, no explicar. Eso nos lleva a la teoria del iceberg promulgada por

Hemingway.
Consiste en la decision de maxima economia, en cuanto a menor explicacion,

mayor construccion de un clima.

“...yo siempre trato de escribir de acuerdo al principio del témpano de hielo. El témpano
conserva siete octavas partes de su masa debajo del agua por cada parte que deja ver.
Uno puede eliminar cualquier cosa que conozca, y eso sélo fortalecer el témpano de uno.
Es la parte que no se deja ver. Si un escritor omite algo porque no lo conoce, entonces se

n el relato.”

ontar.

Con todo lo dicho, observemos un relato de Raymond Carver, donde se dan

todas las caracteristicas de este género:
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EL PADRE
(RAYMOND CARVER)

El bebé estaba en una canasta al lado de la cama, y llevaba puesto un pelele y

7 La canasta de mimbre estaba recién pintada, acolchada con

redones azules y sujeta con cintas de color azul claro. Las tres

may au

bebé y observa

1

¥se llev
sonreia ni reia, pero a veces parpadeaba y movia la lengua entre los labios
cuando una de las nifias le pasaba la mano por la barbilla.
El padre estaba en la cocina y les oia jugar con el bebé.
-¢A quién quieres ti pequenin? - dijo Phyllis-, y le hizo cosquillas en la barbilla.
-Nos quiere a todos - dijo Phyllis-, pero al que quiere de veras es a papa,
jporque papa también es chico!
La abuela se sentd en el borde de la cama y dijo:
-iMirad su bracito! Tan gordo. ;Y esos deditos! Igualitos que los de su madre.
-:No es una preciosidad? -dijo la madre-. Tan sano, mi nifiito. -Se incliné sobre
la cuna, beso al bebé en la frente y toco la colcha que le tapaba el brazo-.
Nosotros también le queremos.
-;Pero a quién se parece, a quién se parece? -exclamo Alice, y todas ellas se

acercaron a la canasta para ver a quién se parecia.
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-Tiene los ojos bonitos -dijo Carol.

-Todos los bebés tienen los ojos bonitos -dijo Phyllis.

-Tiene los labios del abuelo -dijo la abuela-. Fijaos en esos labios.

-No sé...-dijo la madre-. No sabria decir.

-iLa nariz! jLa nariz! -grit6 Alice.

-;Qué pasa con su nariz? -pregunté la madre.

-En la nariz se parece a alguien -dijo la nifia.

-No, no sé... -dijo la madre-. No creo.

-Esos labios...- dijo entre dientes la abuela-. Esos deditos... - dijo, destapando la

mano del bebé y extendiéndole los menudos dedos.

nasta.

-¢A quién se parece papa?- repitio Alice, y entonces todas ellas miraron a la vez
hacia la cocina, donde el padre estaba en la mesa, de espaldas a ellas.

-iVaya, a nadie! -dijo Phyllis, y se puso a lloriquear un poco.

-Calla -dijo la abuela, apartando la mirada. Luego volvié a mirar al bebé.

-jPapa no se parece a nadie! -dijo Alice.

-Pero tendra que parecerse a alguien -dijo Phyllis, secdndose los ojos con una de
las cintas. Y todas salvo la abuela miraron al padre, que seguia sentado en la
cocina.

Se habia dado la vuelta en su silla y tenia la cara palida y sin expresion.

Raymond Carver

¢ Quieres hacer el favor de callarte, por favor?,
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3 CONSEJOS

1- Para presentar a los personajes, los ambientes y los
lugares debes prescindir de figuras retdricas, limitar

los adjetivos y hacer uso de tus dotes perceptivas al

maximo.
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